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Aux médecins des  
         hôpitaux desservis par la PIC 
   

Morges, le 11 mai 2023 

NOUVEAU : VI-DE 3 dose par mois sol buv 4’800 UI/ml ® 

Madame, Monsieur, 

Nous vous informons que la VI_DE 3 dose mensuelle 4’800UI/mL fera désormais partie de 
l’assortiment des médicaments stockés à la PIC.   

  NOUVEAU 
 

VI_DE 3 dose mensuelle 4'800 UI/mL ® 

(cholécalciférol) 
 

Solution buvable  
 

 
Composition: 1 flacon de 5 mL contient 24'000 UI de 
cholécalciférol (Vitamine D3), 
Excipients : Polysorbate 20 (H), Glycérol (H), Alcool 
96% (w) corresp.: Éthanol (65 %) (H) 

 
n° art. PIC : 10637 

Pharmacode : 6759588 
 

 

La dose mensuelle de 24'000 UI de vitamine D3 est équivalente à celle d’une supplémentation 
quotidienne de 800 UI pendant 1 mois. En cas de carence, plusieurs doses unitaires peuvent être 
administrées sans excéder la limite journalière de 4'000 UI [1] [2].  

A noter que certaines études ont montré que l’administration d’une dose mensuelle de vitamine D3 
supérieure à 60'000 UI a été associée à un risque de chutes augmenté chez les patients âgés. La 
supplémentation en vitamine D3 chez cette population devrait être limitée à une dose mensuelle 
cumulée de 50'000 UI, soit 2 flacons/mois [3].  

 

Laetitia Jaren,            

Pharmacienne clinicienne               Source image :  www.pharmavista .com  
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