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Les seringues à usage oral et entéral ENFit® sont remplacées par les seringues Nutrisafe® 2 de la 

marque Vygon. Cette modification ne concerne pas  les stupéfiants liquides oraux pour adultes pour 

lesquels il faut à utiliser les seringues B. Braun Exadoral. En effet, l’usage nous a montré que les 

seringues Nutrisafe ne sont pas adaptées pour la dispensation de tels médicaments. 

Les seringues Nutrisafe® 2  ont  un volume mort plus petit et sont ainsi plus sécuritaires notamment 

pour l’utilisation en néonatologie et pédiatrie. 

Elles restent compatibles avec le système de connexion ENFit® à l’aide d’un adaptateur. 

Ce mémo permet de vous aider à choisir le matériel adéquat en fonction de la situation clinique. 

Règles générales : 

� N’utiliser que des seringues Nutrisafe® 2 pour la préparation et l’administration de liquides oraux 

ou entéraux (sauf les stupéfiants liquides oraux pour adultes). 

� Tout prélèvement de liquide oral ou entéral à partir d’un flacon nécessite obligatoirement de 

placer le bouchon vissable violet sur votre flacon. Si vous devez prélever le contenu d’une 

ampoule, vous pouvez utiliser la canule de prélèvement. 

� Les seringues Nutrisafe® 2 et les adaptateurs violets seront à commander au stock central et à 

garder en stock dans l’unité de soins. 

� Pour le prélèvement des stupéfiants liquides oraux pour les adultes, commander les seringues 

Exadoral® à la PIC. Par contre pour la pédiatrie ou la néonatologie, le prélèvement des stupéfiants 

liquides oraux se fera avec le matériel Nutrisafe® 

� Le matériel Vygon ne contient ni DEHP, ni latex 

 

MATERIEL 

 

1) Seringues 

Désignation Volume N° article Photo Utilisation 

Seringue Nutrisafe  1 mL 110 820  

 

 

 

Préparation, stockage et 

administration de lait et de 

médicaments par voie 

entérale ou orale. 

Peut se fixer sur le bouchon 

vissable violet ou sur une 

sonde Nutrisafe. Pour 

connecter à une sonde 

ENFit : utiliser l’adaptateur 

n°110 816 

2, 5 mL 110 821 

5 mL 110 818 

10 mL 110 826 

20 mL 110 827 

60 mL 110 819 

Seringue Exadoral 1 mL PIC : 10807 

 

Prélèvement des stupéfiants 

liquides oraux pour adultes 5 mL PIC : 10803 

10 mL PIC : 10805 

 

2) Bouchon pour flacons oraux 

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Bouchon 

vissable 

Nutrisafe 

 Diamètre 25 

mm 

110 825 

 

A placer sur tout flacon de 

liquide oral pour remplacer 

le bouchon d’origine.  

Permet le prélèvement des 

liquides avec une seringue 

Nutrisafe® uniquement. 
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3) Canule de prélèvement 

 

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Canule 

prélèvement 

Nutrisafe  

Diamètre 

1,2 mm,  

Longueur 5 

cm  

110 823 

 

Pour le prélèvement 

de lait ou de 

médicament liquide à 

partir d’une ampoule 

ou d’un flacon sur 

lequel n’irait pas le 

bouchon violet 

(essentiellement pour 

la pédiatrie) 

 

4) Bouchons pour seringues 

 

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Bouchon pour 

seringues Nutrisafe 

 110 824 

 

Permet de capuchonner une 

seringue de façon 

hermétique 

5) Prolongateur 

 

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Prolongateur 

Nutrisafe 

Diamètre 

1,5 mm 

 

Longueur 

150 cm 

110 822 

 

Réservé à la pédiatrie  

  

S’utilise avec les sondes 

Nutrisafe. 

 

 

6) Adaptateurs de connexion 

 

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Adaptateur 

Nutrisafe > ENFit  

(OVEACC510) 

Volume 

mort 

0,10 mL 

110 816 

 
 

 

 

Permet de connecter une 

tubulure ou une sonde 

ENFit avec une seringue 

Nutrisafe  

 

 

Adaptateur ENFit > 

Nutrisafe 

(368.72) 

Volume 

mort  

0,10 mL 

110 817   

 

 

 

Permet de connecter les 

sondes d’alimentation 

Nutrisafe au matériel 

ENFit (Amika) 

 

 

 

 

 

ENFit Nutrisafe 

Nutrisafe Enfit 
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7) Tubulures  

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Tubulure Easy 

Bag Amika ENFit 

Fresenius 

 110 171 

 

Administration 

d’alimentation entérale 

par la pompe Amika 

Fresenius (adultes, 

grands enfants) 

Tubulure ENFit 

Amika VarioLine 

Fresenius 

 109 358 

 

Administration 

d’alimentation entérale 

par la pompe Amika 

Fresenius (grands 

enfants) 

 

SONDES 

 

1) Sondes disponibles au stock central 

Désignation taille N° article Photo Utilisation 

Sonde de 

nutrition 

Nutrisafe PUR 

5 Fr, 75 

cm 

110 814 

 

 
Peuvent rester en place jusqu’à 4 semaines 

mais pour des raisons d’hygiène : changer au 

bout de 7 j selon recommandations locales. 

Pour la pédiatrie. Sonde 

sans mandrin. Remplace 

la sonde Gribi (art. EHC 

104117) 

6 Fr, 125 

cm 

110 815 Pour la pédiatrie. Sonde 

avec mandrin (mandrin 

à éliminer dans un bac 

« piquants-tranchants » 

après la pose). 

Remplace la sonde 

FloCare (art. EHC 104262) 

Sonde Freka 

ENFit Fresenius 

 

8 Fr, 120 

cm 

101 689 Pour nutrition entérale, 

avec tubulure et pompe 

Amika chez l’adulte 

Sonde Freka 

PEG ENFit 

15 Fr, 35 

cm 

103 735 Pour nutrition entérale, 

avec tubulure et pompe 

Amika chez l’adulte 
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2) Montage de base pour les sondes entérales 

 

� Montage seringue Nutrisafe sur sonde nutrisafe (pédiatrie)  

 
 

� Montage seringue Nutrisafe sur matériel ENFit + sonde Nutrisafe sur tubulure ENFit  

 

Idem pour les adultes avec sonde Freka ENFit 

 

Seringue Nutrisafe 

Prolongateur Nutrisafe 

Sonde Nutrisafe PUR 

Tubulure ENFit Amika  

Seringue Nutrisafe 

Sonde Nutrisafe PUR 

Adaptateur Nutrisafe > 

ENFit (art. 110 816) 

Adaptateur ENFit > 

Nutrisafe (art. 110 817) 
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3) Résumé des utilisations possibles avec les seringues Nutrisafe  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

PRELEVEMENT DE SOLUTIONS ORALES  

 

Le bouchon vissable doit être placé sur tout flacon de liquide oral. Enlever le bouchon d’origine et le 

remplacer par ce bouchon violet.  

 

     
 

Pour prélever dans des ampoules ou dans des flacons sur lesquels le bouchon ne s’adapterait pas, 

vous pouvez utiliser la canule de prélèvement (spécifiquement en pédiatrie). 

 

Cas des stupéfiants : pour les adultes prélever le volume avec une seringue B.Braun Exadoral® à 

aboucher directement sur le dispositif blanc qui se trouve à l’intérieur du goulot.  

Pour la pédiatrie/néonatologie, utiliser le système Nutrisafe® comme décrit ci-dessus. 

 

  
 

Deux pratiques sont possibles pour le prélèvement : 

� Utilisez une seule seringue par flacon (une seringue neuve à chaque nouveau flacon). 

Après utilisation la seringue sera rebouchée avec un bouchon et attachée au flacon jusqu’à 

sa prochaine utilisation. Ne pas laisser la seringue sur le bouchon du flacon. Ce bouchon sera 

refermé. 

Exception : L’Oxynorm® doit continuer à être utilisé avec la 

seringue spéciale délivrée par le fabricant 

Administration orale de médicaments ou de lait 

Prélèvement de liquides oraux par le bouchon ou la canule 

(sauf stupéfiants liquides oraux pour adultes) 

Administration entérale de médicaments ou de lait dans  

sonde/prolongateur Nutrisafe 

Administration entérale de médicaments dans  

sonde/tubulure ENFit via adaptateur OVEACC510 (n°110 816) 
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� Utilisez une nouvelle seringue à chaque prélèvement si l’usage répété est peu hygiénique 

(solution visqueuse, administration en bouche) ou si la fixation au flacon n’est pas pratique.  

 

La manipulation avec les nouvelles seringues peut sembler un peu différente au début. En effet la 

seringue ne se visse pas sur le bouchon (le pas de vis sert à connecter la seringue sur les sondes). Elle 

s’enfonce simplement dans l’ouverture du bouchon et il peut apparaître une sensation de moindre 

adhérence par rapport aux seringues Exadoral®. 

Pour assurer un prélèvement adéquat, il faut donc : 

1) Connecter la seringue sur le bouchon violet 

2) Retourner le flacon et le maintenir verticalement 

3) Prélever lentement le volume désiré 

4) Placer le flacon horizontalement en maintenant bien le piston de la seringue avant de 

déconnecter celle-ci. Ne pas déconnecter avec le flacon à l’envers. 

 

 

5) Refermer le flacon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Références : 

- Matériel ENFit et schéma d’administration par voie orale/entérale, Pharmacie des HUG, 2017 

- Informations du fabricant Vygon, avril 2019 


