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MEDICAMENTS ET FRIGO 

 

Règle de base [1,5] 

 

Stockage des médicaments au réfrigérateur 

- Par définition, la température frigo est comprise en +2°C et +8°C. [1] 

- Afin d’éviter une rupture de la chaîne du froid, les médicaments reçus dans des bacs réfrigérés sont 
à placer immédiatement dans le frigo de l’unité de soins dès réception. 

- Eviter de placer les médicaments au contact de la paroi du fond du frigo en raison du risque de 
congélation. 

- Ne pas surcharger le réfrigérateur. 

- Le frigo est à réserver pour les médicaments. Ne pas y stocker de la nourriture ou des boissons. 
 

Relevé des températures du frigo 

La température du frigo de médicaments doit être contrôlée régulièrement : 

- 1 x par semaine dans tous les services de soins 

- 1 x par jour dans les EMS de l’EHC. 

La température relevée doit être consignée dans le document PIC-DPC25 et renvoyer à la PIC à la fin de 
chaque semestre, et à la fin de chaque mois pour les EMS de l’EHC. 

 
Entretien du frigo 

Le réfrigérateur doit être nettoyé au minimum 2 x par an et dégivré aussi souvent que nécessaire. 
 

Procédure en cas de rupture de la chaîne du froid 

 
1) Appeler le service technique de l’hôpital pour faire évaluer le frigo défectueux et éventuellement le 

remplacer 
 

2) Appeler l’assistance pharmaceutique de la PIC (021 804 21 46) pour savoir que faire des 
médicaments exposés à l’excursion de température. Le pharmacien évaluera au cas par cas et selon 
les données à disposition si les médicaments devront être jetés ou conservés sous certaines 
conditions.  
 

Références :  
[1] Pharmacopée Européenne/ Suisse, [2] Pharmacie HUG, https://pharmacie.hug.ch/infomedic/utilismedic/frigo_guidelines.pdf , consulté 
le 27.12.23, [3] Pharmacie HUG, https://pharmacie.hug.ch/infomedic/utilismedic/frigo_contenu.pdf, consulté le 27.12.23, [4] 
https://www.phel.ch/jcms/phel_19547/medicaments-a-conserver-au-frigo, Pharmacie PHEL, Hôpital Riviera Chablais, Rennaz consulté le 
27.12.23, [5] Guide de bonnes pratiques pour la préparation et l’administration des médicaments, GHOL, Comiss. Sécurité des 
médicaments, 2020 

  

 Conserver un médicament à température ambiante, alors que ses 

conditions de conservation stipulent la mise au frigo, peut accélérer 

sa dégradation et prétériter ses qualités et ses effets ! 

 RESPECTER les conditions de stockage émises par le fabricant  
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Liste des principaux médicaments de la PIC à conserver au frigo non exhaustive 

 
ACTEMRA  MIACALCIC spray nasal 

ACTILYSE Cathflo  MINIRIN sol inj  

ADACEL MIRCERA FSP 

ARANESP MMR-VAXPRO  

BENLYSTA NALADOR  

BERIRAB NEULASTA  

BOOSTRIX  NIMBEX  

BOTOX OCREVUS  

CANCIDAS OCTOSTIM  

CARBOSTESINE ADRENALINE 0,5%  OCTREOTID  

CASPOFUNGINE  ONCOTICE   

CENTRICOR FORTE ORENCIA  

CLEVIPREX  OZEMPIC 

CLOPIXOL gttes PARSABIV 

COAGUCHEK PT PRO II solution contrôle  PEGASYS 

COLD CREAM KA  PNEUMOVAX 23  

DILTIAZEM amp  POLIDOCANOL 10% ds COLD CREAM 100g  

DISTRANEURIN MIXTUR  PREVENAR 13  

EMPRESSIN  PRIORIX 

ENGERIX B 10 PROLIA 

ENGERIX B 20 PROSTIN E2 cpr vag 

FASTURTEC  PROSTIN VR 

FLORINEF  RABIPUR 

FOLINATE DE CALCIUM amp REMICADE 

GARGARISME CONTRE LES APHTES  REVAXIS  

GEL LET  RHOPHYLAC  

GLUCAGEN Hypo-Kit  RISPERDAL CONSTA  

GLUCAGEN Novo  ROCURONIUM 

HAEMOCOMPLETTAN P  SANDOSTATINE LAR 

HAVRIX SAXENDA 

HEPATECT CP  SCHERIPROCT suppo 

HEPATITIS B-IG  SPERSAPOLYMYXINE  

INFANRIX SUCCINOLIN  

INFLECTRA SUXAMETHONIUM ser prête 

Insuline ABASAGLAR SYNACTHEN  

Insuline ACTRAPID SYNTOCINON prép inj  

Insuline HUMALOG SYNTOCINON spr  

Insuline INSULATARD TETAGAM P  

Insuline LANTUS TRACRIUM  

Insuline LEVEMIR TRACTOCILE 

Insuline NOVORAPID TRULICITY 

Insuline RYZODEG TUBERKULIN  

Insuline TOUJEO TRIMBOW inhal 

Insuline TRESIBA TWINRIX 720/20  

Insuline TOUJEO TYSABRI  

Insuline TRESIBA VARITECT CP 

ISUPREL  VAXIGRIP TETRA 

IVEMEND  VIBRAVEINEUSE amp 

LATANOPROST  VICTOZA  

LEUCOVORIN amp  VITAMINE A Blache pomm opht 

LORAZEPAM Xilmac amp VITAMINE C Streuli 

METHACHOLINE  XGEVA  

METHERGIN XULTOPHY 

MIACALCIC sol inj  ZARZIO 
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