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MEPHAMESONE (dexaméthasone phosphate sodique) Glucocorticoïde  

Présentation   
Ampoule : 4 mg / 1 mL    →                        (= 3 mg de dexaméthasone base par ampoule)           
Ampoule : 8 mg / 2 mL    →        4 mg/mL  (= 6 mg de dexaméthasone base par ampoule)   
Ampoule : 50 mg / 3 mL  →   16,7 mg/mL   (= 38 mg de dexaméthasone base par ampoule)      

Reconstitution / Dilution / Administration 

 

Informations techniques Particularités 

IM / SC : (dose max. 4 mg) 
 
Administration : Sans dilution. 1 

pH : 
8 - 9 

Osmolarité/ osmolalité :  
300 - 400  mOsmol/l                                                                                                      

Teneur en sodium/ sulfites/ conservateurs/ autres : 

- 

IVD lent: (dose max. 8 mg) 
 
Administration : Sans dilution. 6 

Possible de diluer dans NaCl 0,9% ou G5% 86 

 étiquette n° 7132 

 étiquette n° 9005 
Durée : 2 - 3 min. 1 

Matériel spécial (filtres/ tubulures…):  
 
- 

ATTENTION : 

- Générique du Fortecortin®. 

- En concentration de 4 mg/ml uniquement, possibilité 
d'administrations supplémentaires: 2 
intra-articulaire, périarticulaire ou en infiltration locale.       

-Privilégier l’administration par perfusion dès 8 mg.                                                                  

PI :  
 

Dilution : dose prescrite dans 100 mL NaCl 0,9% ou G5%  
ex : 8 mg (1x 2 mL) + 100 mL → 0,08 mg/mL 
 
Administration: par gravité par voie centrale ou périphérique1  
 

Durée : 15 - 30 min.  

Mode de conservation : 
Température ambiante (15-25°C)  et 
à l’abri de la lumière. 112 

 

Principaux risques / EI : 
HTA, hyperglycémie, rétention sodium + oedèmes, retard 
cicatrisation, 2 réactions psychiatriques 85 

- IVD : Une injection trop rapide peut provoquer des 
paresthésies (pouvant durer plusieurs minutes) ou de 
désagréables fourmillements. 1 

- IM : Possibilité de lésions tissulaires, nécroses sur le site 
d'injection 1 

Stabilité après ouverture : 
 
Sol. mère : 12h à T amb. 1 

 

Sol. diluée : 24h à T amb. 1 
 

                             

PC : 
Dilution : avec NaCl 0,9% ou G5% à une conc. de 0,5 mg/mL 0 
Ex : 24 mg (3 x 8 mg/2 mL) + 42 mL  
 

Administration: par PS, par voie centrale ou périphérique 1 

 

Débit / Durée : Selon OM.  0,5 mg/h = 1 mL/h 

Surveillance : 
Glycémie, TA, site d’injection 
 

PSCC  (soins palliatifs) : 
 
Dilution: diluer la dose prescrite dans un volume convenable 
de NaCl 0,9%, G5% ou d’eau ppi. 86 
 
Administration : par PS 
Durée : 24h 

Principales incompatibilités (mélange + Y) :  
 
Midazolam, topotécan, ciprofloxacin, glycopyrrolate, 
vancomycine…. 5  

 

 

 


