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VITARUBINE (vitamine B12 = cyanocobalamine)  Vitamine  

Présentation   Ampoule 1 mg / 1mL                              

Reconstitution / Dilution / Administration 

 

Informations techniques Particularités 

 
IM : voie principale  
 
Administration : Sans dilution. 1 

 
Injecter profondément dans le muscle. 1 
 

pH : 
ND 

 

Osmolarité/ osmolalité :  
ND 

Teneur en sodium/ sulfites/ conservateurs/ autres : 
- 

Matériel spécial (filtres/ tubulures…):  
-  

ATTENTION : 
 
- Voie intraveineuse possible mais non recommandée car 
élimination rapide de la vitamine. 2  
 
- Prudence si prédisposition aux thromboses, psoriasis et 
eczéma de contact.  2 
                                               

 
SC : 
 
Administration : Sans dilution. 1 
 

Mode de conservation : 
Température ambiante (15-25°C) et à 
l’abri de la lumière. 5 
 

 
 
 

Stabilité après ouverture : 
 
Sol. mère : utilisation immédiate 2 

 
Sol. diluée : utilisation immédiate 1 
 
 
 

Principaux risques / EI : 
 
Réactions allergiques, acné, 2 choc anaphylactique, 
erythème, prurit, 4 vertiges, fièvre, frissons, flushs, 
irritation du site d’injection 85 
 

 
PI: voie possible mais non recommandée (cf ci-contre) 
 
Dilution : 1 amp. (1x1 mL) + 100 mL NaCl 0,9% ou G5% 1 

 
 
Administration : par gravité par voie centrale ou 
                           périphérique 1 
 

Durée : 15 – 30 minutes. 1 

 
Si durée de perfusion > 30 min : protéger de la lumière. 1 

 
 
 
 

Surveillance : 
 
Signes d’allergie, d’intolérance, site d’injection 
 

Principales incompatibilités (mélange + Y) :  
 
Substances fortement acides ou alcalines, agents 
oxydants ou réducteurs (p.ex. acide ascorbique, sel de fer  
(II), thiamine, riboflavine, nicotinamide…) 2  

 

 Ne pas mélanger à d’autres médicaments.   
   

 

 

 


