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Tableau des antiseptiques utilisés en Pédiatrie 
 

SOLUTIONS HYDRO-ALCOOLIQUES POUR 
HYGIENE DES MAINS 
Substances actives 
Présentation  

Site à désinfecter Spectres d’action, remarques Stabilité après ouverture à  
température ambiante 

Réf. 

Etat Durée Particularité  

STERILLIUM PURE®  
Propan-2-ol 45%, propan-1-ol 
30% 

flac 100 mL (n°art 14’064) 
flac 500 mL (n°art 14’065)  
 

 

 Friction alcoolique   
des mains 

Bactéricide : listeria, MRSA, salmonelle ; aussi tuberculocide et 
mycobactéricide 
Virucide : HIV, HBV, HCV, adénovirus, HSV, influenza A, 
polyomavirus, rotavirus, SARS 

Sans colorant ni parfum 
 
Alternative en cas d’intolérance : Softa-Man pure® 

Ouvert 

12 mois, y 
compris si 

pompe 
montée sur 

flacon 

- 
[1, 

2,13, 
15] 

STERILLIUM MED®  
Ethanol 85% 

flac 100 mL (n°art 14’066) 
flac 500 mL (n°art 14’090) 

 

 

 

 

 

 

 Friction alcoolique   
des mains 

Désinfection des mains lors d’épidémie de norovirus 
Bactéricide : aussi tuberculocide et mycobactéricide 
Virucide : HIV, HBC, HCV, adénovirus, influenza aviaire et humain, 
norovirus, poliovirus, rotavirus 
Fongicide 

Sans colorant ni parfum Ouvert 

12 mois, y 
compris si 

pompe 
montée sur 

flacon 

- 
[1, 5, 
6,14, 
15] 

 
 



PIC-DPC62bis  Version 0.7, 01.2024        Page 2 sur 7                        

ANTISEPTIQUES 
Substances actives 
Présentation 

Site à désinfecter UTILISATION en pédiatrie et néonatologie  Stabilité après ouverture à  
température ambiante 

Réf. 

SOLUTIONS ALCOOLIQUES   Etat Durée Particularité  

SOFTASEPT CHX 2% incolore® BBraun  a 
Chlorhexidine digluconate 2% (20 mg/mL), 
isopropanol 70% 
flac 250 mL (n°art 12’890) 
flac 500 mL (n°art 13'187) 

 

 Peau saine Désinfection de la peau chez tous les enfants, nourrissons et 
nouveau-nés sauf les prématurés de <32 sem ou <1500g 
pendant les 72 premières heures de vie ( cf. Chlorhexidine 0,5% 
sol. aqu.) avant : 

- pose de CAO / CVO sauf si cathéter incompatible avec l’alcool 
( cf. Chlorhexidine 0,5% sol. aqu.),  

- pansement de CAO / CVO sauf si cathéter incompatible avec 
l’alcool ( cf. Chlorhexidine 0,5% sol. aqu.),  

- pose de cathéter central,  
- pansement de cathéter central,  
- pose de cathéter artériel radial,  
- pose de voie veineuse périphérique,  
- pose de drain thoracique,  
- exsufflation,  
- prise de sang capillaire, veineuse ou artérielle  
- soins de l’ombilic (pratique du GHOL) 

Utilisation off-label chez les <2 ans Réf. 9, 16  

Ouvert 1 an - [1, 3, 
5, 7, 8, 
9, 16] 

SOFTASEPT CHX 2% coloré® BBraun  a 
Chlorhexidine digluconate 2% (20 mg/mL),  
isopropanol 70% 
flac 500 mL (n°art 12’786) 

 

 

à remplacer par Miclorbic® 
alc. 2% coloré si 
indisponible (cf. ci-après) 

 

 

 

 

 

 Peau saine Ponctions lombaires chez tous les enfants, nourrissons et 
nouveau-nés sauf les prématurés de <32 sem ou <1500g 
pendant les 72 premières heures de vie ( cf. Chlorhexidine 0,5% 
sol. aqu.). 

Utilisation off-label chez les <2 ans Réf. 9, 16 

Ouvert 1 an - [1, 3, 
5, 7, 8, 

16] 
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ANTISEPTIQUES 
Substances actives 
Présentation 

Site à désinfecter UTILISATION en pédiatrie et néonatologie  Stabilité après ouverture à  
température ambiante 

Réf. 

MICLORBIC® alc. 2% coloré  a 
Chlorhexidine digluconate 2% (20 mg/mL),  
isopropanol 70% 
flac 500 mL (n°art 13’598) 

 

en remplacement de Softasept® 
CHX 2% coloré si indisponible 
importé d’Espagne 

 

 

 

 

 

 Peau saine Ponctions lombaires chez tous les enfants, nourrissons et 
nouveau-nés sauf les prématurés de <32 sem ou <1500g 
pendant les 72 premières heures de vie ( cf. Chlorhexidine 0,5% 
sol. aqu.). 

Utilisation off-label chez les <30 mois Réf. 9, 16, 18 

Ouvert 30 jours - [1, 3, 
5, 7, 8, 

16] 

BETASEPTIC® solution alcoolique  b 
Povidone iodée (iode 3,24 mg/mL), isopropanol 389 
mg/mL, éthanol 389 mg/mL 
flac 120 mL (n°art 7350)  
flac 1000 mL (n°art 1927) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Peau saine Ponctions lombaires EN CAS D’ALLERGIE A LA 
CHLORHEXIDINE. 

Dès 6 mois  b 

Ouvert Date 
d’expiration 

Flacon bien 
fermé, abri de 

la chaleur 

[1, 2, 
3, 7, 8] 
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ANTISEPTIQUES 
Substances actives 
Présentation 

Site à désinfecter UTILISATION en pédiatrie et néonatologie  Stabilité après ouverture à  
température ambiante 

Réf. 

CUTASEPT G® TEINTURE COLOREE  
Benzalkonium chlor. 0,22 mg/mL, 
isopropanol 70% 
flac 30 mL (n°art 10’725) 
flac 1000 mL (n°art 1634) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Peau saine Ponctions lombaires EN CAS D’ALLERGIE A L’IODE ET A LA 
CHLORHEXIDINE. 
Utilisation off-label en pédiatrie 

Ouvert Date 
d’expiration 

- [1, 2, 
7, 8] 

ETHANOL 70%® Bichsel  
Ethanol 70% v/v 
flac 100 mL (n°art 6'883)  

 

 

 

 

 

 

 Peau saine Soins de l’ombilic (pratique de l’EHC) Ouvert Date 
d’expiration 

Flacon bien 
fermé, abri de 

la chaleur 

[1, 2,8] 
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ANTISEPTIQUES 
Substances actives 
Présentation 

Site à désinfecter UTILISATION en pédiatrie et néonatologie  Stabilité après ouverture à  
température ambiante 

Réf. 

SOLUTIONS AQUEUSES   Etat Durée Particularité  

CHLORHEXIDINE aqueuse 0,5%® BBraun  a 
Chlorhexidine digluconate 0,5% (5 mg/mL) 
flac 100 mL (n°art 10'030)  

 

 Peau saine 

 Peau lésée 

 Muqueuse 

Désinfection de la peau chez les prématurés de <32 sem ou 
<1500g pendant 72 premières heures de vie avant : 

- pose de CAO / CVO,  
- pansement de CAO / CVO,  
- pose de cathéter central,  
- pansement de cathéter central,  
- pose de cathéter artériel radial,  
- pose de voie veineuse périphérique,  
- pose de drain thoracique,  
- exsufflation,  
- prise de sang capillaire, veineuse ou artérielle  
- ponction lombaire 
- soins de l’ombilic (pratique du GHOL) 
 

Lors d’incompatibilités des cathéters avec l’alcool (p.ex. 
cathéters ombilicaux en polyuréthane Argyle® de Covidien® ou ceux 
en PVC de Vygon®). 
 

Désinfection de peau lésée (p.ex. lors de dermabrasion) pour les <6 
mois. 

 

Ouvert 24h - [9,10, 
16] 

BETADINE SOLUTION STANDARD b 

Povidone iodée (iode 11 mg/mL) 
flac 30 mL (n°art 6998) 
flac 500 mL (n°art 
1924), 
flac 1000 mL (n°art 
1925) 
 
 
 
 

 
 

 Peau saine 

 Peau lésée 

 Muqueuse 

Désinfection de peau lésée dès 6 mois (pour les < 6 mois, 
seulement sur ordre médical b) et désinfection de la peau lors de 
réfection de pansements ou ablation de fils et redons.  

Si < 6 mois  cf. Chlorhexidine 0.5% sol. aqu. 

Solution à utiliser pure ou diluée selon les indications  cf. Table des 
dilutions dans la liste des médicaments 

Ouvert Date 
d’expiration 

Vérifier si 
aucun 

changement 
de coloration 

[1,2, 3, 
7, 8] 

Solution 
diluée 

Utilisation 
immédiate 

- [1] 

https://pharmpic.ch/Liste-des-medicaments/Medicament/17-DESINFECTANTS-ET-ANTISEPTIQUES/02-DESINFECTION-DE-LA-PEAU-LESEE/630-BETADINE-SOLUTION-STANDARD.html
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ANTISEPTIQUES 
Substances actives 
Présentation 

Site à désinfecter UTILISATION en pédiatrie et néonatologie  Stabilité après ouverture à  
température ambiante 

Réf. 

OCTENISEPT® solution incolore  
Octénidine dihydrochlorure (1 mg/mL) 
flac 250 mL (n°art 4904) 
flac 1000 mL (n°art 9364)  
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 Peau saine 

 Peau lésée 

 Muqueuse 

EN CAS D’ALLERGIE A L’IODE ET A LA CHLORHEXIDINE, y 
compris chez prématurés de <32 sem ou <1500g pendant 72 
premières heures de vie 

 

Ouvert 2 mois - [3] 

HIBIDIL® solution  a 
Chlorhexidine digluconate 0,05% (0,5 mg/mL) 
miniplasco 15 mL (n°art 14’043),  
flac 50 mL (n°art 6343) 
 

 

 Muqueuse Sondage urinaire, uricult, soins de sonde vésicale. Ouvert Utilisation 
immédiate 

Usage unique [1, 2, 
3, 4, 7, 

8] 

 
 
Informations complémentaires  

 L’activité d’un désinfectant dépend de plusieurs facteurs tels que : la substance active et sa concentration, les excipients, le temps de contact, le pH, le nombre initial des germes, 
l’accessibilité des germes, la présence de substances interférentes (matières organiques, lipides, souillures). 

 Allergie : Une partie des réactions anaphylactiques aux antiseptiques est IgE médiée. Les autres réactions sont dues à une histamino-libération non spécifique. Des IgE spécifiques contre 
la chlorhexidine et la polyvinylpyrrolidone (PVP)-iodée ont été détectées. Concernant cette dernière, l’allergène est la PVP et non l’iode. [7] 
 

a Chlorhexidine  

 Eviter le contact avec les méninges, l’oreille moyenne et les yeux. [4] 
 Ne pas utiliser simultanément un savon: inactivation de la chlorhexidine. [2] 
 En cas d’utilisation concomitante d’un iodophore, il faut rincer et sécher entre les applications de chaque produit. [4] 
 

 



PIC-DPC62bis  Version 0.7, 01.2024        Page 7 sur 7                        

b PVP-iodée 

 En fonction du lieu et de la surface d’application, de l’état de la peau ou des muqueuses et de la quantité appliquée, l’iode peut être partiellement résorbé au niveau systémique. C’est 
pourquoi l’utilisation de cet antiseptique est contre-indiquée : 

- chez les femmes enceintes 
- en cas d’hyperthyroïdie 
- chez les enfants <6 mois (contre-indication formelle chez les nouveau-nés ≤ 1 mois ; entre 1 et 6 mois, l'emploi est laissé à l'appréciation du chirurgien ou du médecin qui le prescrit). 

[2, 4] 

 Ne pas utiliser simultanément avec des antiseptiques à base d’eau oxygénée, de chlore (Amukina®, Dakin Cooper®), ou de sulfadiazine argentique (Flammazine®): inactivation [2] 
 Diminution de l’activité par matières biologiques (protéines, sérum, sang) et savons  nettoyer et rincer soigneusement la peau avant application [3] 
 En cas d’utilisation concomitante de chlorhexidine, il faut rincer et sécher entre les applications de chaque produit. [4] 

 
Abréviations  
CAO cathéter artériel ombilical, CVO cathéter veineux ombilical, EHC Ensemble Hospitalier de la Côte, flac flacon, GHOL Groupement Hospitalier de l’Ouest Lémanique, sem semaine 
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